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INTRODUCCIÓN 
 

El enfoque diferencial e interseccional es una perspectiva de análisis que permite obtener y difundir 
información sobre grupos poblacionales con características particulares de acuerdo con su edad o 
etapa del ciclo vital, género, orientación sexual, identidad de género, pertenencia étnica, y 
discapacidad, entre otras características. En el ámbito ambiental, la inclusión del enfoque diferencial 
e interseccional en la producción estadística es importante para promover la visibilización de 
situaciones de vida particulares y brechas existentes, y guiar la toma de decisiones públicas.  

Colombia ha venido avanzando en la producción y difusión de estadísticas con enfoque diferencial e 
interseccional, el Departamento Nacional de Estadística DANE ha desarrollado la guía para la inclusión 
del enfoque diferencial e interseccional en la producción estadística. En el sector ambiental, la 
estrategia de enfoque diferencial 2021-2023 de la Corporación Autónoma Regional del Valle del Cauca 
- CVC también incluye la inclusión del enfoque diferencial e interseccional en la producción estadística. 

La Guía Técnica para la Captación de Variables con Enfoque Diferencial e Interseccional del Ministerio 
de Ambiente y Desarrollo Sostenible proporciona información detallada sobre la definición y categorías 
de las variables de enfoque diferencial y cómo se deben captar en encuestas y formularios propios de 
la entidad. La guía busca permitir una adecuada identificación y análisis de las diferencias y 
desigualdades que se presentan en la población y que pueden afectar su relación con el medio 
ambiente. Para la elaboración de esta guía, se han consultado diversas fuentes, entre ellas, la guía 
del DANE para la inclusión del enfoque diferencial e interseccional en la producción estadística. En 
este contexto, el presente documento busca ser una herramienta útil para las dependencias del 
Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible encargados de la recolección y gestión de información 
estadística, así como de la toma de decisiones informada. 

 

OBJETIVO 
 

Elaborar una guía técnica para la captación de variables con enfoque diferencial e interseccional, con 
el fin de que las dependencias de Minambiente recolecten los datos de manera estandarizada y 
homogénea, permitiendo una adecuada identificación y análisis de las diferencias y desigualdades 
que se presentan en la población y que pueden afectar su relación con el medio ambiente.  

 

ALCANCE 
 

La presente guía aplica a las dependencias del Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible que 
recolecten datos de personas de manera estandarizada en relación con variables de interés en el 
enfoque diferencial e interseccional.  
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NORMAS Y DOCUMENTOS DE REFERENCIA 
 

De acuerdo con el marco legal y normativo que respalda la incorporación del enfoque diferencial en la 
gestión de información estadística del Ministerio de Ambiente, se hace referencia a la Ley 1448 de 
2011, el Decreto 1499 de 2017 y el Plan Estadístico Institucional 2022-2026. 

En Colombia la Ley 1448 de 2011, conocida como Ley de Víctimas, introduce el concepto de Enfoque 
Diferencial como principio para el accionar del Estado en las políticas públicas de atención a la 
población víctima, y con ello, genera una necesidad, estipulada por Ley, de contar con información a 
mayores niveles de desagregación para la toma de decisiones públicas y privadas (DANE, 20201). 

El Decreto 1499 de 2017, actualiza y fortalece el marco normativo del Modelo Integrado de Planeación 
y Gestión (MIPG) en Colombia, el cual es una herramienta fundamental para garantizar la inclusión 
del enfoque diferencial en la formulación, seguimiento y evaluación de los planes, programas y 
proyectos a nivel nacional. En línea con este modelo, la política de gestión de información estadística 
liderada por el Departamento Administrativo Nacional de Estadística (DANE) establece en su 
documento “Guía para la inclusión del enfoque diferencial e interseccional” una serie de lineamientos 
específicos para garantizar la inclusión del enfoque diferencial e interseccional en cada una de las 
ocho fases del proceso estadístico definidas en el documento “Lineamientos para el Proceso 
Estadístico” en el Sistema Estadístico Nacional, versión 2. 

Finalmente, el Plan Estadístico Institucional 2022-2026 aprobado por el Comité Institucional de 
Gestión y Desempeño en el 2022, establece las metas y estrategias para la fortalecer la capacidad 
estadística del Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible para la producción, uso y difusión de 
información estadística ambiental estratégica, oportuna y disponible, implementando estándares 
estadísticos que contribuyan a la toma de decisiones y al cumplimiento de los objetivos institucionales. 

 
RESPONSABLES 

 
Los responsables de la implementación de la Guía Técnica para la Captación de Variables con 
Enfoque Diferencial e Interseccional son las diferentes dependencias del Ministerio de Ambiente y 
Desarrollo Sostenible encargadas de la recolección y gestión de información estadística, así como de 
la toma de decisiones informada. 

 
 
 
 

 
1 DANE (2020). Guía para la inclusión del enfoque diferencial e interseccional. 
Ver:https://www.dane.gov.co/files/investigaciones/genero/guia-inclusion-enfoque-difencias-
intersecciones-produccion-estadistica-SEN.pdf  
 

https://www.dane.gov.co/files/investigaciones/genero/guia-inclusion-enfoque-difencias-intersecciones-produccion-estadistica-SEN.pdf
https://www.dane.gov.co/files/investigaciones/genero/guia-inclusion-enfoque-difencias-intersecciones-produccion-estadistica-SEN.pdf
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DESCRIPCIÓN 
 

La Guía Técnica para la Captación de Variables con Enfoque Diferencial e Interseccional del Ministerio 
de Ambiente y Desarrollo Sostenible se elaboró a partir de una revisión exhaustiva del documento 
técnico "Guía para la inclusión del enfoque diferencial e interseccional" elaborada por el DANE en el 
año 2020. La idea de elaborar la guía surge como un compromiso dentro del plan de implementación 
de la "Guía para la Inclusión del Enfoque Diferencial e Interseccional en la Producción Estadística del 
Sistema Estadístico Nacional" del DANE, que estableció un plazo de 24 meses, a partir de su entrada 
en vigencia, para que las entidades del Sistema Estadístico Nacional SEN que producen y difunden 
estadísticas definan e implementen acciones concretas de inclusión del enfoque diferencial e 
interseccional 

El Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible está comprometido con la inclusión del enfoque 
diferencial e interseccional en la producción estadística. Una de las acciones que se adelanta para 
lograr este objetivo es la adopción de la manera de capturar las variables de interés en el enfoque 
diferencial e interseccional.  

La captación de variables con enfoque diferencial e interseccional en encuestas y formularios es una 
técnica que busca identificar y analizar las diferencias y desigualdades que se presentan en la 
población en relación con características particulares, como género, edad, etapa del ciclo vital, 
orientación sexual, identidad de género, pertenencia étnica, discapacidad, entre otras. 

El enfoque diferencial es una perspectiva de análisis que permite obtener y difundir información sobre 
grupos poblacionales con características particulares, mientras que el enfoque interseccional permite 
conocer la presencia simultánea de dos o más características diferenciales de las personas que 
incrementan la carga de desigualdad. 

La Guía Técnica para la Captación de Variables con Enfoque Diferencial e Interseccional del Ministerio 
de Ambiente y Desarrollo Sostenible busca proporcionar una herramienta técnica para la recolección 
de datos de manera estandarizada y homogénea en relación con variables de interés en el enfoque 
diferencial e interseccional. 

 

INSTRUMENTOS DE CAPTACIÓN DE DATOS 
 

Los métodos de captación de variables para la inclusión del enfoque diferencial e interseccional en la 
producción estadística pueden incluir formularios físicos y electrónicos. 

Formulario físico: Es un documento impreso que se utiliza para recopilar información de manera 
escrita. Este tipo de formulario se puede utilizar para la captación de variables con enfoque diferencial 
e interseccional. Los formularios físicos pueden ser distribuidos a través de diferentes canales, como 
correo postal, entrega en mano o en eventos específicos. Una vez que se han recopilado los 
formularios físicos, la información se puede ingresar manualmente en una base de datos o sistema de 
información. Los formularios físicos pueden ser una opción útil para la captación de información en 
áreas donde no hay acceso a internet o donde la población no tiene acceso a tecnología electrónica. 
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Formulario electrónico: Es un documento digital que se utiliza para recopilar información de manera 
estructurada. Los formularios electrónicos pueden ser creados y distribuidos a través de diferentes 
plataformas, como aplicaciones móviles, sitios web o correo electrónico. Los formularios electrónicos 
pueden ser una opción útil para la captación de información en áreas donde hay acceso a internet o 
donde la población tiene acceso a tecnología electrónica. Los formularios electrónicos ofrecen 
ventajas como la posibilidad de automatizar la captura de datos, reducir errores de entrada de datos 
y mejorar la eficiencia en la gestión de la información. Además, los formularios electrónicos pueden 
ser personalizados para incluir variables de enfoque diferencial e interseccional en encuestas y 
formularios.  

 

VARIABLES DE ENFOQUE DIFERENCIAL E INTERSECCIONAL 
 

Para evitar sesgos en el diseño de formularios que puedan afectar la calidad de los datos recopilados, 
es importante identificar las variables relevantes, utilizar un lenguaje claro y sencillo, incluir opciones 
de respuesta inclusivas, garantizar la confidencialidad y privacidad de la información, realizar pruebas 
piloto, capacitar al personal encargado de la recolección de datos, evitar preguntas discriminatorias o 
estereotipadas y evitar preguntas que puedan inducir a respuestas sesgadas.  

En el contexto del enfoque diferencial e interseccional, se deben considerar variables como: 

 

Variable Ciclo de vida: La variable ciclo de vida debe ser considerada en la recolección de datos 
estadísticos, reconociendo que cada etapa del ciclo de vida tiene diferentes necesidades, expectativas 
sociales, capacidades y responsabilidades. Es necesario utilizar datos desagregados por rangos de 
edad para comprender estas características y diseñar acciones orientadas a cada una de estas etapas. 
Esta información es fundamental para la implementación de políticas públicas y programas que 
respondan de manera efectiva a las necesidades de cada grupo poblacional a lo largo de su ciclo de 
vida. Las categorías son: 

• Primera Infancia (0-5 años)  

• Infancia (6 - 11 años)  

• Adolescencia (12 - 17 años)  

• Persona joven (18 - 28 años)  

• Persona adulta joven (29- 44 años)  

• Persona adulta madura (45- 59 años)  

• Persona Mayor (60 años o más) 

 

Variable Discapacidad: Para garantizar la inclusión y respeto de los derechos de las personas con 
discapacidad, es fundamental contar con datos estadísticos desagregados que permitan identificar y 
caracterizar a esta población. La implementación del enfoque de discapacidad en los procesos 
estadísticos del Ministerio de Ambiente contribuirá a visibilizar las necesidades y factores contextuales 
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que afectan a esta población, lo que permitirá focalizar acciones afirmativas orientadas a su inclusión 
y bienestar. Es importante garantizar que la recopilación y análisis de estos datos se realice con 
responsabilidad, transparencia y confidencialidad, para evitar posibles abusos o usos indebidos. Se 
reconocen las siguientes categorías de discapacidad, las cuales no son mutuamente excluyentes, lo 
que significa que una persona puede tener más de una discapacidad: 

• Discapacidad auditiva 

• Discapacidad visual 

• Discapacidad física 

• Discapacidad intelectual (cognitiva) 

• Discapacidad Psicosocial (mental) 

• Discapacidad múltiple 

• Sordoceguera 

 

Variable Grupo étnico: El enfoque de grupos étnicos reconoce la diversidad cultural de la sociedad 
colombiana, identificando y caracterizando a los diferentes grupos étnicos existentes en el país y sus 
particularidades culturales, históricas y territoriales. Para ello, es necesario incluir en los procesos 
estadísticos la variable de grupos étnicos y desagregar los datos por cada uno de estos grupos. La 
desagregación de datos permitirá una comprensión más precisa de las necesidades y demandas de 
cada uno de estos grupos, así como la identificación de brechas y desigualdades en el acceso a 
servicios y oportunidades. Las categorías son las siguientes: 

• Indígena 

• Gitano(a) o Rrom  

• Raizal del Archipiélago de San Andrés, Providencia y Santa Catalina 

• Palenquero(a) de San Basilio 

• Negro(a), mulato(a), afrodescendiente, afrocolombiano(a) 

• Ningún grupo étnico 

 

Variable Sexo: incluir siempre la variable "sexo" en aquellas encuestas o formularios cuya unidad de 
análisis sea la persona. Esta variable debe ser desagregada en dos categorías: hombre y mujer, con 
el fin de permitir análisis con enfoque de género al cruzar con otra información relevante de la encuesta 
o instrumento. 

Es importante tener en cuenta que el término "sexo" hace referencia a la diferencia biológica entre 
hombres y mujeres, mientras que el término "género" se refiere a las características y roles 
socialmente construidos asociados a cada uno de los sexos. Por lo tanto, es incorrecto denominar a 
la variable como "género" cuando se refiere específicamente a la diferencia biológica entre hombres 
y mujeres. 
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De esta manera, al incluir la variable sexo en las encuestas o formularios del Ministerio, se podrán 
obtener datos que permitan un análisis con perspectiva de género, lo que implica considerar las 
diferencias y desigualdades entre hombres y mujeres en el acceso, uso y disfrute de los recursos 
naturales y el medio ambiente. Esto puede ser de gran importancia para la toma de decisiones 
informadas y la implementación de políticas y acciones en materia ambiental.  

Variable Orientación sexual: se trata de la atracción sexual, afectiva y erótica que una persona siente 
hacia otras de su mismo género, del género opuesto, de ambos o que no sienten atracción por ninguno 
de los géneros. Si bien esta variable es de reciente inclusión en la producción estadística, se reconoce 
su relevancia para la identificación de posibles desigualdades en el acceso y uso de los recursos 
naturales y en la implementación de políticas y acciones en materia ambiental. 

Por esta razón, se recomienda su inclusión, siempre y cuando se cumplan los mínimos lineamientos 
metodológicos para garantizar la calidad de la información y la protección de los derechos humanos 
de la población que proporciona la información. 

Es importante destacar que las metodologías para la inclusión de la variable orientación sexual se 
encuentran aún en estado exploratorio, por lo que se recomienda su evaluación permanente en los 
procesos de producción de información. De esta manera, se pueden identificar posibles sesgos en la 
información y ajustar los procedimientos para garantizar la calidad de la información y evitar la 
vulneración de los derechos humanos de la población que proporciona información. Las categorías 
son las siguientes: 

• Heterosexuales 

• Homosexuales 

• Bisexuales 

• Acrónimo LGBTI 

 

Variable identidad de género: se refiere a la experiencia interna y subjetiva que cada persona tiene 
en relación con su género, y que puede no corresponder con el sexo que se le asignó al nacer. Es 
importante reconocer que esta variable es de más reciente inclusión en la producción estadística y sus 
metodologías se encuentran aún en estado exploratorio. 

Por esta razón, se recomienda su inclusión, siempre y cuando se cumplan los mínimos lineamientos 
metodológicos para garantizar la calidad de la información y la protección de los derechos humanos 
de la población que proporciona la información. 

Es necesario destacar que la inclusión de la variable identidad de género puede ser un desafío en 
términos metodológicos y de recolección de información, ya que se trata de una experiencia interna y 
subjetiva que puede no ser evidente para las personas que no la viven. Además, puede haber barreras 
culturales, sociales y legales que dificulten la expresión de la identidad de género de algunas personas. 

Por esta razón, se recomienda que la captura de la variable identidad de género se realice de manera 
sensible y cuidadosa, tomando en cuenta la diversidad de experiencias de género y los posibles 
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impactos en la privacidad y seguridad de la población que proporciona información. Se deben 
desarrollar metodologías adecuadas para la recolección y el tratamiento de la información sobre la 
identidad de género, garantizando siempre la protección de los derechos humanos y la calidad de la 
información. 

Las categorías de variables de identidad de género pueden variar según el contexto y la fuente 
consultada, pero generalmente incluyen: 

• Hombre 

• Mujer 

• Personas transgénero (hombres trans y mujeres trans) 

• Personas no binarias (aquellas que no se identifican exclusivamente como hombre o 
mujer) 

• Otro/No especificado 

 

Variable Campesino: La variable Campesino no se limita a una única opción de respuesta y su 
definición depende de diversos factores. Además del autorreconocimiento como campesino, también 
se considera el tiempo y el espacio en el que se desarrolla la actividad agrícola y se valora la relación 
directa con la tierra y la naturaleza. La definición del campesinado también se relaciona con aspectos 
culturales y organizativos propios de cada contexto. Por tanto, su caracterización requiere de un 
análisis más complejo que considere estas dimensiones y factores. 

 

Variable Estado Conyugal: La inclusión de esta variable es esencial para la construcción de perfiles 
demográficos y sociales de la población. Se debe tener en cuenta que la variable Estado Conyugal es 
sensible y puede generar resistencia a la hora de responder, por lo que se deben implementar medidas 
de confidencialidad y privacidad para proteger la información personal de los encuestados. Para 
personas de 12 años o más, las categorías de respuesta son las siguientes, con opción de única 
respuesta:  

• Soltero/a 

• Casado/a 

• Unión marital de hecho 

• Separado/a 

• Divorciado/a 

• Viudo/a 

Si la persona es menor de 12 años, la respuesta debe ser "no corresponde". 

 

Variable Parentesco: Se recomienda incluir la variable Parentesco en los procesos que involucren la 
medición de la población en hogares. Es importante captar la relación que cada persona tiene con 
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respecto a su hogar, ya que permite identificar características específicas de cada núcleo familiar y 
conocer la distribución de roles y responsabilidades al interior del hogar. Además, se sugiere prestar 
especial atención a la detección de hogares con jefatura femenina, ya que pueden presentar 
problemas específicos que requieren de políticas públicas diferenciadas. En este sentido, se debe 
garantizar la inclusión de la perspectiva de género en los procesos de recolección que involucren la 
variable Parentesco. 

• Jefe(a) del hogar  

• Pareja, esposo(a), cónyuge, compañero(a)  

• Hijo(a), hijastro(a)  

• Nieto(a)  

• Otro pariente  

• Empleado(a) del servicio doméstico y sus parientes  

• Pensionista  

• Trabajador  

• Otro no pariente 

 

Variable Condición de Migración: se refiere al movimiento geográfico de las personas a través de 
una frontera internacional o un límite geográfico interno para establecer una nueva residencia habitual. 
Esta variable es importante ya que la población migrante puede tener vivencias particulares y 
características diferentes a las de los no migrantes, lo que permite contrastar los enfoques 
diferenciales en los procesos estadísticos del Ministerio. 

 

Variable Nivel Educativo: es una variable crucial en la medición del desarrollo humano y social. No 
solo refleja el acceso a oportunidades educativas, sino también las desigualdades en el acceso a 
recursos y oportunidades. Por lo tanto, es importante considerar el nivel educativo en un enfoque 
diferencial e interseccional, teniendo en cuenta las posibles interacciones entre esta variable y otras, 
como género, etnia, condición socioeconómica, entre otras. Esta variable suele ser captada a partir 
de los 5 años y su análisis permite obtener información relevante sobre el perfil educativo de la 
población y su relación con otros indicadores de desarrollo. Las categorías de esta variable son: 

• Ninguno  

• Preescolar  

• Básica primaria (1.o - 5.o)  

• Básica secundaria (6.o a 9.o)  

• Media (10.o - 13.o)  

• Técnico sin título  

• Técnico con título  

• Tecnológico sin título  

• Tecnológico con título 

• Universitaria sin título  
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• Universitaria con título  

• Posgrado sin título  

• Posgrado con título 

 

Variable Acceso a la Salud: La variable de acceso a la salud se refiere a la posibilidad que tienen las 
personas de utilizar los servicios de salud cuando los necesitan. Esta variable puede ser medida a 
través de diferentes indicadores, como la afiliación al servicio de salud, la distancia a los centros de 
salud, el tiempo de espera para recibir atención médica, la disponibilidad de medicamentos y 
suministros médicos, el nivel de capacitación y formación del personal de salud, la capacidad de pago 
de los usuarios, entre otros. Es importante tener en cuenta que el acceso a la salud no solo se refiere 
a la disponibilidad de servicios de salud, sino también a la capacidad de las personas para hacer uso 
de ellos de manera efectiva y sin barreras financieras o culturales. 

 

Variable Situación socioeconómica: La variable "Situación socioeconómica" es fundamental para 
el Enfoque Diferencial e Interseccional. Sin embargo, debe tenerse en cuenta su complejidad al definir 
categorías simplificadas para integrarlas a las fuentes de información y realizar desagregaciones de 
datos. Además del estrato socioeconómico, existen otras variables que pueden ser útiles para captar 
la situación socioeconómica de las personas. Estas incluyen el trabajo remunerado y no remunerado, 
así como la pobreza. 

 

Otras variables de vulnerabilidad 

Variable Víctimas del conflicto armado: La variable de víctimas del conflicto armado es importante 
para el enfoque diferencial porque permite identificar a aquellas personas que han sido afectadas de 
manera diferenciada por el conflicto, debido a su género, edad, etnia, orientación sexual, entre otros 
aspectos. De esta manera, se puede diseñar e implementar políticas y programas que respondan a 
las necesidades específicas de estas poblaciones, garantizando así su derecho a la reparación integral 
y a una atención diferencial y adecuada a su situación particular. Las preguntas pueden variar 
dependiendo del contexto y los objetivos específicos de la investigación o estudio en el que se utilicen. 
Además, es importante brindar un espacio seguro y confidencial para que las personas puedan 
responder con sinceridad y sin temor a represalias. 

 

Localización geográfica: La variable de localización geográfica en el enfoque diferencial permite 
identificar las diferencias en las condiciones de vida y las necesidades de las personas en diferentes 
zonas geográficas del país, como zonas rurales y urbanas, y cómo estas pueden influir en su acceso 
a servicios básicos y oportunidades. Estas diferencias pueden ser abordadas a través de políticas 
públicas y acciones específicas que aborden las necesidades particulares de cada zona, con el fin de 
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lograr una mayor equidad y reducir las brechas de desigualdad en el acceso a servicios y 
oportunidades. Las categorías relevantes para esta variable son: 

• Rural disperso 

• Área urbana censal 

 

CAPTACIÓN DE VARIABLES EN ENCUESTAS Y FORMULARIOS 
 

Este capítulo se enfoca en la forma de preguntar para captar las variables de enfoque diferencial, las 
opciones de respuesta y preguntas con posibilidad de ampliación de la información.  

 

Captación de la edad: 

 
¿Cuál es la fecha de nacimiento de _____? 

Día____ Mes___ Año________ 
 
(Si no conoce el día, el mes o el año, escriba 9 en los espacios correspondientes a  
cada uno de ellos) 
 
 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

Captación de la Discapacidad: 

¿En su vida diaria tiene 
dificultades para realizar 

actividades como: 

1. No puede 
hacerlo 

2. Si, con mucha 
dificultad 

3. Si, con alguna 
dificultad 

4. Puede hacerlo 
sin dificultad 

1. Oír la voz y los sonidos (aún si usa 
audífonos) 

    

2. Hablar o conversar     

3. Ver de cerca, de lejos o alrededor 
(aún si usa gafas o lentes). 

    

4. Mover el cuerpo, caminar o subir y 
bajar escaleras. 

    

5. Agarrar o mover objetos con las 
manos. 

    

6.  Entender, aprender, recordar o tomar 
decisiones por sí mismo/a. 

    

7. Comer, vestirse o bañarse por sí 
misma/o. 

    

8. Relacionarse o interactuar con las 
demás personas 

    

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 
Nota: La prevalencia de discapacidad se determina con base en cualquier respuesta que sea "con mucha dificultad" o "no puede 
hacerlo", es decir las opciones 1 y 2. 
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Además, de acuerdo con las necesidades de información y la posibilidad de amplitud de la información, 
pueden incluirse dos aspectos adicionales en la captación: 

Causa de la dificultad: se recomienda la siguiente pregunta para cada actividad en la que cada persona 
declara tener alguna dificultad en los niveles de severidad del 1 al 3: 

1. Porque nació así?  
2. Por enfermedad?  
3. Por accidente laboral o enfermedad profesional?  
4. Por otro tipo de accidente?  
5. Por edad avanzada?  
6. Por el conflicto armado?  
7. Por violencia NO asociada al conflicto armado?  
8. Por otra causa?  
9. No sabe 

Apoyos utilizados (opción múltiple respuesta): 

1. Gafas, lentes de contacto, lentes intraoculares, software computacional adaptado, regleta Braille, 
perro guía, otros 
2. Bastón, silla de ruedas, muletas, caminador 
3. Audífonos medicados, implantes cocleares, otros 
4. Ayuda de otras personas 
5. Medicamentos o terapias 
 6. Prácticas de medicina ancestral 
 

Captación de la variable mínima para el enfoque diferencial étnico: 

¿De acuerdo con su cultura, pueblo o rasgos físicos, … es o se reconoce 
cómo?: 

a. Indígena 
b. Gitano/a (Rrom) 
c. Raizal del archipiélago 
d. Palenquero/a 
e. Negro/a, mulato/a, afrodescendiente, afrocolombiano/a 
f. Ningún grupo étnico 
 
¿A cuál pueblo indígena pertenece?  
Pueblo indígena ______________ 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

A la pregunta general de enfoque diferencial étnico se añaden aspectos como los siguientes: 

• Para la población con autorreconocimiento indígena: ¿A cuál pueblo indígena pertenece? y 
¿A cuál clan pertenece?  
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• Para la población con autorreconocimiento gitano o Rrom: ¿A cuál vitsa pertenece? y ¿A cuál 
kumpania pertenece?  

• Para la población con autorreconocimiento indígena, palenquero o raizal: ¿Habla la lengua 
nativa de su pueblo? ¿La entiende? 

• ¿Habla otras lenguas nativas? 

Captación de la variable sexo La propuesta para captación del sexo es: 

 

Sexo 

1. Hombre 
2. Mujer 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

Sexo al nacer 

1. Masculino 
2. Femenino 
3. Indeterminado 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

 

Captación de la variable Identidad de género 

¿Usted se reconoce cómo? 

1. Hombre 
2. Mujer 
3. Hombre trans 
4. Mujer trans 
5. Otro 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

¿Usted se siente identificado/a con el sexo que le fue asignado 
al nacer? 

1. Si 
2. No 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 
 

 

 

 



MINISTERIO DE AM||BIENTE Y 
DESARROLLO SOSTENIBLE 

GUÍA TECNICA PARA CAPTACIÓN DE VARIABLES PARA LA 
INCLUSIÓN DE ENFOQUE DIFERENCIAL E INTERSECCIONAL 

 
Proceso: Administración del Sistema Integrado de Gestion 

Versión: 1 Vigencia: 27/06/2023 Código: G-E-SIG-07  

 

 

 

G-E-SIG-07:V1 

Página 15 | 18 

 

Captación de la Variable Orientación Sexual 

Se entiende por Orientación Sexual la atracción que una persona puede tener hacia el sexo 
opuesto (heterosexual), el mismo sexo (homosexual) o hacia ambos (bisexual). 

¿Cuál de estas alternativas define mejor su orientación sexual? 

1. Heterosexual (Atracción hacia el sexo opuesto)  
2 Gay/Lesbiana (Atracción hacia el mismo sexo)  
3 Bisexual (Atracción hacia ambos sexos) 
4 Otra ¿Cuál? __________________________ 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

Ventaja: esta opción de pregunta incluye las categorías identitarias Gay, Lesbiana y Bisexual, 
categorías importantes para el reconocimiento y visibilidad de la población LGB.  

Desventaja: esta opción de pregunta incluye un lenguaje que puede ser muy especializado para la 
comprensión de la pregunta de manera masiva, incluso para personas que pertenezcan a sectores 
con orientaciones sexuales no hegemónicas. 

 

¿Usted siente atracción sexual o romántica por? 

1 Hombres  
2 Mujeres 
3 Ambos sexos 
4 Otra ¿Cuál? 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

Ventaja: esta opción de pregunta presenta un lenguaje más comprensible por parte del público 
masivo, que el empleado en la opción anterior.  

Desventaja: no permite capturar las categorías identitarias gay, lesbiana y bisexual. Sin embargo, 
permite construir las variables proxy para dichas categorías mediante mediante el cruce con la variable 
Sexo en la fase del procesamiento de los datos. 

En resumen, ambas opciones tienen ventajas y desventajas, y la elección dependerá del contexto y 
de los objetivos de la investigación. 

Captación de la variable Campesino 

¿Usted se considera campesino/a? 

a. Sí  
b. No 
c. No informa 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 
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¿Usted considera que alguna vez fue campesino/a? 

a. Sí  
b. No 
c. No informa 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

¿Usted considera que la comunidad en que vive es campesina? 

a. Sí  
b. No 
c. No informa 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

Se han implementado innovaciones en el diseño de preguntas estadísticas para el campesinado 
colombiano en colaboración con organizaciones sociales y expertos rurales, permitiendo la 
discriminación temporal y espacial de la subjetividad campesina y la incorporación de dimensiones 
culturales, productivas y organizativas. Además, se han diseñado baterías de preguntas que permiten 
analizar tanto criterios subjetivos como objetivos de la población en cuestión. 

Captación de la variable Estado Conyugal 

Actualmente … 

a. No está casado/a y vive en pareja hace menos de dos años  
b. No está casado/a y vive en pareja hace dos años o más 
c. Está casado/a 
d. Está separado/a o divorciado/a 
e. Está viudo/a  
f.  Está soltero/a 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

Captación de la variable de Parentesco 

¿Cuál es la relación o el parentesco de. . . con el jefe o la jefa del hogar? 

a. Jefe(a) del hogar 1  
b. Pareja, esposo(a), cónyuge, compañero(a) 2 
c. Hijo(a), hijastro(a) 3  
d. Nieto(a) 4  
e. Otro pariente 5  
f. Empleado(a) del servicio doméstico y sus parientes 6 
g. Pensionista 7  
h. Trabajador 8  
i. Otro no pariente 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 
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Captación de la variable de Migración 

¿ En dónde vivía . . . hace 12 meses (para personas mayores de 1 año de edad) 

1. En este municipio? 
2. En otro municipio colombiano? 
3. En otro país? 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

Captación de la variable de Acceso a la Salud: 

¿Cuándo tiene…alguna enfermedad, accidente, problema odontológico o algún otro problema 
de salud, acude a la entidad de seguridad social en salud a la cual está afiliado(a)? 

1. |__| Si 
2. |__| No, porque prefiere un servicio particular 
3. |__| No, porque no está afiliado 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 

 

Otras opciones que abarcan un espectro que va más allá de la afiliación o el acceso al servicio de 
salud oficial, pueden averiguar por los servicios usados por los colombianos ante la necesidad:  

• ¿Para tratar un problema odontológico o algún otro problema de salud, qué hace 
principalmente?  

• ¿Acude a la entidad de seguridad social en salud a la cual está afiliado(a)?  

• ¿Acude a un médico particular (general, especialista, odontólogo, terapeuta u otro?  

• ¿Acude a un boticario, farmaceuta o droguista?  

• ¿Acude a terapias alternativas (acupuntura, homeopatía, otras)?  

• ¿Acude a una autoridad indígena espiritual?  

• ¿Acude a otro médico de un grupo étnico (curandero, yerbatero, otro)?  

• ¿Usa remedios caseros?  

• ¿Se autorreceta? 

 

Captación de la variable Estrato socioeconómico: 

¿Cuenta la vivienda con servicio público de energía eléctrica …? 

SI                Estrato para tarifa ____ 
NO 

Fuente: Adaptado de DANE (2020). 
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TÉRMINOS Y/O CONCEPTOS 
 

Base de datos: Conjunto o colección de datos interrelacionados entre sí, que se utilizan para la 
obtención de información de acuerdo con el contexto de estos y que son almacenados 
sistemáticamente para su posterior uso. Departamento Administrativo Nacional de Estadística 
(DANE). Resolución 1503 de 2011. 

Datos: son hechos o cifras que se recogen y se almacenan. Son la materia prima de la información y 
se pueden expresar en forma numérica, alfabética o gráfica. Por sí solos, los datos no tienen 
significado ni contexto, y no se pueden utilizar para tomar decisiones. 

Encuesta: herramienta utilizada para recopilar datos de un censo o muestra de personas. Por lo 
general, se realiza mediante un cuestionario o formulario de preguntas para obtener información 
específica sobre un tema.  

Enfoque de interseccionalidad: Perspectiva que permite conocer la presencia simultánea de dos o 
más características diferenciales de las personas (pertenencia étnica, género, discapacidad, etapa del 
ciclo vital, entre otras) que en un contexto histórico, social y cultural determinado incrementan la carga 
de desigualdad, produciendo experiencias sustantivamente diferentes entre los sujetos. Corte 
Constitucional-Sentencia T-141-15. 

Información Estadística: Conjunto de resultados que se obtienen de las operaciones estadísticas y 
que describen o expresan características sobre un elemento, fenómeno u objeto de estudio; incluye 
su documentación. Adaptado del Decreto 2404 de 2019. Art. 2.2.3.1.3. (2019, 27 diciembre). Sistema 
Único de Información Normativa. 

Sistema de información: Conjunto de componentes, procedimientos, operaciones y funciones que 
interactúan para lograr satisfacer necesidades de información. Departamento Administrativo Nacional 
de Estadística (DANE), Equipo técnico. 2021 

Variable: Característica de las unidades estadísticas que puede asumir un conjunto de valores los 
cuales pueden ser cuantitativos o cualitativos. Departamento Administrativo Nacional de Estadística 
(DANE). Norma técnica de la calidad del proceso estadístico.2020 

 


